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VOTEZ SUR INTERNET ~

La municipalité de Carpentras a décidé
de changer le nom de la structure multiaccueil
Emile-Zola pour le transformer en
Petits berlingots. Selon vous :

M lls ont raison, le nom rappelle trop les Misérables et
n'est pas adapté a un lieu d'enfants.

M IIs ont tort, c'est un grand homme et on devrait étre
fier de notre histoire.

Vote*z sur rubrique ma ville, Carpentras
VOUS AVEZ VOTE ~

La semaine derniére dans un stade du Comtat,
un joueur de football amateur a utilise
une arme a feu contre un autre. Selon vous :

T 13%
S N%
] 16%

Il faut faire de la
prévention dans tous les
clubs de football.

Il faut alourdir les
sanctions et dissoudre les
clubs fautifs.

Il faut renforcer la présence
des forces de I'ordre dans
les stades.

CONFERENCE

Le chocolat, le vrai, peut étre consommé sans
modération

Le professeur Edmond Ber-
trand, professeur honoraire de
la faculté de médecine de Mar-
seille, a tenu, samedi aux Péni-
tents blancs, une conférence
sur "Le chocolat, gourmandise
ou médicament". Il a expliqué
que le chocolat contient sur-
tout des graisses (peu producti-
ves de cholestérol) et des su-
cres, mais aussi des protéines,
du calcium, du magnésium, du
phosphore et des vitamines. En
outre, la présence d'antioxy-
dants induit un effet de protection artérielle. Le chocolat a
une action euphorisante mais quelques effets indésirables,
notamment pour les patients qui ont des calculs, de la gout-
te ou les insuffisants rénaux. Les effets indésirables du cho-
colat existent effectivement, mais ils sont rares, par contre
les bénéfices sont bien réels. / PHOTO K.F.

JUMELAGE

Une délégation a Camaiore
Dernierement, a l'invitation de la directrice de la foire des

"Bocchette" a Camaiore, ville d'Italie jumelée depuis peu
avec Carpentras, M™ Nicolas du Coju et Mlle Jessica
Bert-Sezanne de 1'OT ont accompagné les exposants Mai-
son Clavel et Boyer en Italie. L'accueil a été tres chaleureux
de la part de la direction de la foire et de la mairie de Ca-
maiore. De nombreux visiteurs ont découvert Carpentras et
dégusté ses produits. Bientot les membres du comité se ren-
dront a la foire de la Saint Martin a Vevey, 3° jumeau de la
ville, le 10 novembre pour présenter la ville et les produits
du terroir. Le 27 novembre, a l'occasion de la Saint-Siffrein,
les représentants des trois villes jumelles, Camaiore, See-
sen, Vevey, viendront participer a la foire et a la cérémonie
du jumelage en France entre Camaiore et Carpentras.

Vous souhaitez travailler autrement ?
Vous recherchez un complément de revenu,
un travail a temps partiel ?
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CARPENTRAS

L'IDEE / Repas gastronomique a la résidence Saint-Louis

Le menu du Fouquet's
a la table des aines

a trés agréable maison
L de retraite Saint-Louis

organisait dimanche 27
septembre sa 2° édition de
son repas "le Fouquet's vient
a vous". Une manifestation
au niveau national, chapeau-
té par le groupe DomusVi,
propriétaire du lieu et premie-
re entreprise de services aux
alnés en France et au Qué-
bec.

L'histoire a donc commencé
I'année derniére et a pour but
de concevoir un menu d'ex-
ception pour nos aieux et fai-
re de cette journée la féte du
palais, avec tout autour des
animations toute l'apres-mi-
di.

L'élaboration du repas gas-
tronomique était signée par
Jean-Yves Leuranguer,
grand chef s'il en est, du bel
etrenommé lieu parisien, "Le
Fouquet's". 11 a été concocté
dimanche par Martine Lerda
et Nathalie Collinet, pour 98
résidents et 24 membres des
familles. Jean-Yves Leuran-
guer estle parrain de 1'établis-
sement qui s'exerce a mettre
en place au moins dix actions
surl'année concernant la gas-

SENIORS

tronomie.

La résidence Saint-Louis
veut démontrer qu'on peut
tres bien manger dans des col-
lectivités, et que ce plaisir es-
sentiel, et souvent le dernier
qui reste a nos ainés, permet,
par le biais de tout un protoco-
le de respect de I'humain (jo-
lies tables, service a l'assiet-
te), de les ramener au goft,
de manger, de vivre. Des pro-
duits frais de féte, langousti-
nes et autre pintade au menu,

» Les résidents de la maison de retraite Saint-Louis ont dégusté
un repas gastronomique dimanche.

/ PHoTO K.F.

dans leur version classique,
mais également déclinés en
texture modifiée pour que
tous puissent avoir du plaisir
gustatif. Une technique essen-
tielle a la bonne nutrition, qui
permet d'affiner le gott, et
permet de travailler sur la
puissance des arémes et des
couleurs, aiguisant ainsi l'ap-
pétit, et qui met 1'étre humain
au centre... le leitmotiv de tou-
tel'équipe de larésidence. m
K.F.

Le foyer Antoine-Bonnet
a fete son 36° anniversaire

Le foyer Antoine-Bonnet
aux "Eléphants" faisaitla fé-
te samedi soir. Et pour cause
il soufflait ses 36 bougies
d'existence. Le maire Fran-
cis Adolphe et plusieurs
membres sont venus parta-
ger et marquer de leur pré-
sence ce moment de bon-
heur. Ce foyer a pris vie sur
I'initiative d'Antoine et de
son épouse qui se sont, com-
me elle aime a le dire, "don-
ner complétement pour que
les activités vivent, se multi-
plient".

Une histoire qui a bien fonc-
tionné car, aujourd'hui, le
foyer a pas moins de 300 ad-
hérents a son actif. "Cinquan-
te pour cent viennent de Car-
pentras et les autres des vil-
lages, voire des villes alen-
tours", souligne Jacques Giu-
siano, le président.

Ici on pratique des foultitu-
des d'activités, jeux de car-
tes, scrabble, lotos, boules,
mais on y danse aussi deux
fois par semaine, le jeudi et

» La chorale des membres du foyer Antoine-Bonnet a chanté

pourl'anniversaire du club.

le dimanche de 15h a 18h.
Des sorties a la journée et
méme sur plusieurs jours
sont aussi proposées...

De quoi donc bien occuper
les ainés... Samedi, pourim-
mortaliser le moment, la cho-
rale du club, les Cigales, a
donné sa voix sur un réper-
toire de vieilles chansons ab-
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/ PHoTO K.F.

solument romantiques, ap-
prises par cceur en seule-
ment trois jours. L'équipe de
danse de la cantiniere, elle,
s'est donnée en spectacle
sur des airs de salsa...

Beaucoup de partages et
d’'émotions, qui ont continué
autour d'un buffet trés gour-
mand. =
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Responsable Service Commerciall

04 90 63 93 00

Lionel Robert
Responsable Service Atelier

04 90 63 93 01

Mardi 29 Septembre 2009
www.laprovence.com

AUJOURD'HUI

» Au cinéma Rivoli.

Le coach:14h 15, 18h30.
District 9: 21 h. Julie et Ju-
lia: 14h 20, 18h 35.
L’armée du crime:14h 15,
18h30. Amour caché:
21h15.

Le dernier pour la route:
18h35,21h05.

Fish tank (VOST):21h05.
Temps modernes: 14h20.

» Marché de producteurs. Le
dernier marché a lieu ce soir
de 17ha 19 hsurlaplace de
1'hotel-dieu. Reprise le mar-
di 6 avril.

» Conférence. A 1'Espace Fe-
nouila 20h 30: " La program-
mation neuro linguistique".
Renseignements:

@ 049063 1521.

» Exposition. A 18h salle
voutées de la Charité, ver-
nissage de l'exposition des
ateliers de créations " Terre
de Sienne". L'exposition se
déroulera Jusqu'au 9 octo-
bre.

» Tourisme. Visite de la sy-
nagogue aujourd'hui et de-
main. Renseignements:

@ 04906769 21.

DEMAIN

» Balade en caleche. Dernié-
re balade et découverte du
terroir avec Terraventoux.
Renseignements:

@ 04 9063 00 78.

BLOC-NOTES

POUR NOUS JOINDRE
La Provence / Eurosud : 144,
place Aristide-Briand.
@ 0L90676665.
Fax: 049067 34 84.
carpentras@laprovence-presse.f
r
Fax Eurosud: 049067 13 53.

URGENCES
Pharmacie : Berthézéne, 583 Av
Victor-Hugo a Carpentras
@ 049063 2456
Apartirde 21 h, s'adresser
au commissariat de police.
Gendarmerie : 2 049063 0900.
Police nationale:
@ 0490676200.
Police municipale:
@ 0490603049
Pompiers : @ 18 depuis un fixe,
@ 112 depuis un portable.
Maternité / hopital :
@ 04 32 85 88 88.
Urgences centre hospitalier :
@ 04 32859000.
Samu: @ 15

AVOTRE SERVICE
EDF/ GDF : @ 08108939 00
SDEI: @ 0810 439 439.
Dépannage week-end et nuit:
@ 0810739 739.
Mairie : @ 04 90 60 84 00.
Météo: © 08926802 84.
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Impasse G. Braque
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